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Patro Contreras, es actualmente la Presidenta y consejera delegada de 
Covirán, una empresa Cooperativa que, con más de 3.000 
supermercados en España y Portugal, lidera hoy día el mercado 
ibérico de la distribución de alimentación y se ha convertido en un 
referente dentro de la economía social en ambos países.

Natural de Montilla, Córdoba, esta empresaria procede de una familia 
dedicada a la distribución de alimentación desde hace 78 años. Como 
empresa familiar, han sabido evolucionar y adaptarse a las 
necesidades del mercado y del cliente actual, hasta convertirse en un 
negocio puntero, de referencia en su entorno y dentro de la propia 
Cooperativa.

Su visión empresarial la llevó a tomar la decisión, en 2004, de 
incorporarse a Covirán con el propósito de seguir dotando a sus 
supermercados de todo lo necesario para crecer en un sector tan 
competitivo como el actual.

En la actualidad, cuenta con 4 tiendas y da empleo a 65 personas.

Como ella misma suele decir, ha tenido los mejores maestros de los 
que aprender a gestionar este negocio: su padre, su madre y sus 
hermanos han sido siempre un referente en esta empresa de gestión 
familiar.  

Es Técnico en Administración de empresas, y su vocación de 
aprendizaje y curiosidad permanente hizo que cursase estudios de 
Filosofía en la UNED. 

Complementariamente, cuenta con formación en gestión y dirección 
de empresas y en recursos humanos. Además de esto, como miembro 
del Consejo Rector de Covirán ha completado su formación en 
escuelas de prestigio empresarial, reforzando su conocimiento y visión 
sobre el sector Cooperativo, la gestión empresarial o los órganos de 
gobierno corporativo.
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